ANNO ACCADEMICO 2018/19

ORARIO DELLA LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE MOTORIE

1l ANNO | SEMESTRE

ORA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDi GIOVEDi VENERDi
CONTROLLO MOTORIO E CONTROLLO MOTORIO E
FITNESS PERCORSO SPORT DI SQUADRA 2 E PERCORSO SPORT DI FITNESS
08.30 OPZIONALE SQUADRA 2 E OPZIONALE
FITNESS PALLAVOLO RUGBY (8:30-13:00) FITNESS
08:30-11:30 PRATICA 08:30-10:45 PRATICA
(8:30-11:30) 10 settimane*4ore=40 13 settimane*3ore=39+1 (8:30-11:30)
11:00-13:00 TEORIA
Gruppo S dal 7 novembre 10 settimane*2 ore=20 ore Gruppo R
6cfu
dal 8 ottobre dal 11 ottobre
09.00]13 settimane PALESTRA DA DEFINIRE 13 settimane
50 ore 50 ore
PERCORSO SPORT DI SQUADRA 2 E
OPZIONALE
ottobre-Fitness&dance ottobre-Fitness&dance
accademy accademy
novembre-dicembre e gennaio novembre-dicembre e gennaio-
palestra da definire PALLAVOLO palestra da definire
Paoli A. Paoli A.
PRATICA 09:00-12:00 TEORIA PRATICA
3 settimane*3 ore=9 ore
CONTROLLO MOTORIO E CONTROLLO MOTORIO E
11.00 FITNESS 17, 24 e 31 ottobre FITNESS
(le altre date di mercoledi pomeriggio)
FITNESS FITNESS
(10:45-13:45) SALA POLIVALENTE CUS J.CORRADO Campo Rugby CUS Via Corrado |(10:45-13:45)
Gruppo T Gruppo L
Casagrande T.
Schiavon L
11.45|dal 8 ottobre dal 4 ottobre dal 11 ottobre
13 settimane 13 settimane
50 ore 50 ore
12.00
ottobre-Fitness&dance ottobre-Fitness&dance
accademy accademy
novembre-dicembre e gennaio novembre-dicembre e gennaio-
palestra da definire TEORIA E PRATICA AL CUS palestra da definire
Paoli Paoli
12.30

PRATICA

PRATICA
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POMERIGGIO FIORE DI BOTTA AULA A PRIMO PIANO

ORA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI' GIOVEDI VENERDI'
13.30) CONTROLLO MOTORIO E FITNESS CONTROLLO MOTORIO E FITNESS PERCORSO DIDATTICO 2 E OPZIONALE |MEDICINA
Basi Psicofisiologiche del controllo
Fitness motorio MEDICINA DELLO SPORT
INTREGRAZIONE DELLE PERSONE CON
(13:30-15:15) DISABILITa (13:30-15:30) inizio alle 14:00
14:30-16:45 PRATICA
7 cfu 13:30-16:15 13 settimane*3ore=39+1 3 cfu
10 settimane x 2 ore = 20 13 settimane x 3 ore = 39 ore+1 24 ore
4 cfu 12 settimane x 2 ore = 24 ore
14.15 dal 2 ottobre dal 5 ottobre
PALESTRA DA DEFINIRE Ermolao Andrea
Paoli A dal 3 ottobre

14.30|MEDICINA

FISIOPATOLOGIA E PATOLOGIA
GENERALE

(14:30-16:15)

6 cfu

15.30{48 ore

12 settimane x 2 ore= 24

dal 1 ottobre

Damiani E

Fiore di Botta Aula A primo piano

16.30

Fiore di Botta Aula A primo piano

PAUSA 15'

MEDICINA

Castiello U

Fiore di Botta Aula A primo piano

dal 18 ottobre

DOCENTE DA DEFINIRE

Fiore di Botta Aula A primo piano

PAUSA 15'

PERCORSO DIDATTICO 2 E OPZIONALE

(15:45-17:45)

17.15 PAUSA 15'

CONTROLLO MOTORIO E FITNESS

motorio
17.30
16:30-18:15
10 settimane x 2 ore = 20 ore
4 cfu

dal 1 ottobre

Castiello U

Fiore di Botta Aula A primo piano

Basi Psicofisiologiche del controllo

FISIOPATOLOGIA E PATOLOGIA GENERALE

(15:30-17:30)

6 cfu

48 ore

12 settimane x 2 ore= 24
dal 2 ottobre
Damiani E

Fiore di Botta Aula A primo piano

PAUSA 15'

PERCORSO SPORT DI SQUADRA 2 E

OPZIONALE

PALLAVOLO
16:30-18:30 TEORIA

dal 7 di novembre

6 settimane x 2 ore= 12

Schiavon L

Fiore di Botta Aula A primo piano

10 settimane x 2 ore = 20

dal 18 ottobre
DOCENTE DA DEFINIRE

Fiore di Botta Aula A primo piano

INTREGRAZIONE DELLE PERSONE CON DISABILITa







