
La ULSS 16 di Padova ha posto tra i suoi obiettivi prioritari 
l’umanizzazione delle cure ed il perseguimento 
dell’appropriatezza clinica e organizzativa. Al raggiungi-
mento di tali obiettivi può certamente contribuire il 
modello di cure proposto dal movimento “Slow Medicine” 
che nel 2012 lancia in Italia il progetto “Fare di più non 
significa fare meglio”.
Lo scopo è quello di promuovere un uso appropriato delle 
risorse individuando quelle prestazioni sanitarie inutili, e a 
volte anche dannose per i malati, il cui peso economico 
rappresenta  secondo l’Organizzazione Mondiale della 
Sanità tra il 20% ed il 40% della spesa sanitaria.
Con il convegno sulla Slow Medicine la ULSS 16 avvia un 
progetto che, articolato in fasi successive, prevede il 
coinvolgimento degli operatori sanitari (ospedalieri e 
territoriali) finalizzato ad individuare le pratiche a rischio di 
inappropriatezza, promuovendo la cultura di un sistema di 
cure le cui scelte sono fondate sui principi di una medicina 
“sobria, rispettosa e giusta”.
In questo percorso, imprescindibile l’apporto delle 
associazioni di cittadini e malati per una consapevole 
partecipazione alle scelte di tutela della salute, in 
un’ottica di sostenibiltà del sistema sociosanitario. 

ECM
Il corso verrà accreditato per Dirigenti Medici 
di tutte le professioni.
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RELATORI E MODERATORI
Marco Bobbio, già Direttore SC di Cardiologia Ospedale 
Santa Croce e Carle di Cuneo.
Membro Direttivo Associazione Slow Medicine
Antonio Bonaldi, Presidente Associazione Slow Medicine; 
Medico esperto in Sanità Pubblica, Bergamo
Francesco Bortolan, Direttore S.C. Controllo di Gestione 
ULSS 16 Padova
Franca Braga, Responsabile Alimentazione e Salute 
Altroconsumo, Milano
Giuseppe Cicciù, Responsabile Regionale del Tribunale 
del malato; Tribunale per i diritti del malato del Veneto-
Cittadinanzattiva
Santo Davide Ferrara, Presidente Scuola di Medicina e 
Chirurgia; Direttore Dipartimento di Medicina Legale e 
del Lavoro, Tossicologia e Sanità Pubblica, 
Azienda Ospedaliera Universitaria di Padova
Andrea Gardini, Direttore Sanitario Azienda Ospedaliera 
Universitaria di Ferrara; Cofondatore Associazione Slow 
Medicine
Bruno Giometto, Direttore U.O.C. di Neurologia, 
ULSS 16 Padova
Stefano Ivis, Medico di Medicina Generale - Centro 
Studi Keiron
Luigi Lusiani, Direttore U.O. di Medicina Interna, 
P.O. di Castelfranco Veneto (TV)
Domenico Mantoan, Direttore Generale Area Sanità 
e Sociale Regione del Veneto
Domenico Marchese, Direttore Area Cardiologica, 
ULSS 16 Padova
Paola Mosconi, Laboratorio di ricerca sul coinvolgimento 
dei cittadini in sanità, IRCCS-Istituto di Ricerche 
Farmacologiche Mario Negri, Milano
Mario Plebani, Direttore Dipartimento Assistenziale 
Integrato Medicina di Laboratorio, Azienda Ospedaliera
Universitaria di Padova
Domenico Scibetta, Direttore Sanitario Azienda 
ULSS 16 Padova
Gian Antonio Stella, Inviato ed editorialista del 
Corriere della Sera
Sandra Vernero, Cofondatore e Segretario Generale, 
Associazione Slow Medicine, Torino, Coordinatore del 
progetto “Fare di più non  significa fare meglio”
Paola Zimmermann, Referente delle organizzazioni 
dei pazienti per i temi sanitari della Federazione per 
il Sociale e la Sanità di Bolzano
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8.30 Registrazione partecipanti

9.00 Saluto delle autorità

 Dott. Urbano Brazzale, Direttore Generale  
 Az. ULSS 16 
 Dott. Domenico Mantoan, Direttore Generale  
 Area Sanità e Sociale Regione del Veneto 
 Dott. Leonardo Padrin, Presidente 
 V Commissione Sanità Regione Veneto

PRIMA SESSIONE
“Per una cura sobria, rispettosa e giusta”
9.30 Conduce e modera: G. A. Stella

 Praxis, Malapraxis e Medicina del Valore
 S. D. Ferrara 

 Slow medicine: una visione sistemica 
 alla crisi delle cure - A. Bonaldi  
 Slow medicine: dalla qualità statica 
 alla qualità dinamica - A. Gardini             

 La storia del progetto, dagli USA alla esperienza  
 dell’Ospedale S. Croce di Cuneo - M. Bobbio

11.00 Pausa caffè

11.30 Il Progetto “Fare di più non significa fare meglio”  
 (“Choosing Wisely”) e l’enpowerment del paziente  
 in rapporto col professionista - S. Vernero

12.00 Razionalizzare per non razionare - D. Mantoan

12.30 Résumé con riflessioni e domande

 Conduce e modera: G. A. Stella

13.00 Colazione di lavoro

PROGRAMMA

SECONDA SESSIONE
“Perché meno è meglio”

Il punto di vista dei professionisti
Modera: D. Scibetta 

14.20 Slow Medicine in Medicina di Laboratorio
 M. Plebani

14.40 Slow Medicine in Medicina Interna 

 L. Lusiani

15.00 Slow Medicine in Cardiologia    

 D. Marchese 

15.20 Slow Medicine in Neurologia 

 B. Giometto

15.40 Slow Medicine e i Medici 

 di Medicina Generale - S. Ivis

16.00 L’impatto di Slow Medicine in termini 
 di appropriatezza prescrittiva: 
 una proposta di indicatori - F. Bortolan

Il punto di vista dei cittadini

16.20 Tavola rotonda 
 con le associazioni dei cittadini

 F. Braga, P. Zimmermann, 
 P. Mosconi, G. Cicciù

17.20 Résumé con riflessioni e domande

17.30 Test di valutazione dell’apprendimento 
 e chiusura dei lavori 
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Informativa ai sensi del D.Lgs 196/2003 (Tutela delle persone e di altri soggetti 
rispetto al trattamento dei dati personali) Il titolare e responsabile del trattamento è: 
De Prato Congressi s.a.s, Corso del Popolo 46 – 30172 Venezia Mestre.

Ai sensi dell’art. 7 del D. Lgs. 196/2003 Lei ha il diritto all’accesso, aggiornamento, 
cancellazione, opposizione al trattamento, rivolgendosi al titolare o al responsabile
del trattamento dei suoi dati.

Firma______________________________________________________

L’iscrizione al congresso è gratuita e comprende:
kit congressuale, pausa caffè, colazione di lavoro,
certificato di partecipazione, certificato crediti formativi.

È necessaria la pre-registrazione, inviando la scheda 
di iscrizione compilata alla Segreteria Organizzativa 
De Prato Congressi
Corso del Popolo 46, 30172 Mestre Venezia 
tel. 041 0993580 fax 041 0999913
segreteria@depratocongressi.it

o registrandosi on-line sul sito www.depratocongressi.it

L’iscrizione sarà confermata da una e-mail inviata 
dalla Segreteria Organizzativa.

SCHEDA DI ISCRIZIONE
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