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Comunità riabilitative residenziali Servizi

Psichiatrici di Diagnosi e Cura

Residenze per l’esecuzione delle misure di

sicurezza

Servizi per le Dipendenze Patologiche

Servizi per i disturbi del comportamento

alimentare

Servizi di Neuropsichiatria Infantile e Servizi
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Residenze Sanitarie Assistite e Servizi 

Riabilitativi geriatrici

Interventi preventivi, educativi e riabilitativi sul 

Territorio.
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Scienze riabilitative delle professioni 

sanitarie (SNT/LM2)

Contatti

Sito istituzionale dell’Ateneo

• www.didattica.unipd.it

Sito del Dipartimento di Neuroscienze

• www.neuroscienze.unipd.it
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• immatricolazioni.studenti.unipd.it

Per info relative all’organizzazione del Corso di Studio

• Sara Ferron Tel. 0425 393604

• sara.ferron@aulss5.veneto.it

Il numero degli studenti iscrivibili per l’anno

accademico 2023-2024 è pari a 26
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Cosa è la Riabilitazione 

Psichiatrica ?

L’intervento multidisciplinare mirato e 

specializzato per

1. il recupero e lo sviluppo delle

abilità perdute

2. favorire l'autonomia e l'emancipazione di chi

soffre di un disagio psichico

Scienza relativamente nuova:

• Dopo la legge 180/78 (Legge Basaglia):

• Chiusura degli ospedali psichiatrici

• Luogo di cura delle malattie  psichiatriche: la 

famiglia, la comunità e il territorio di

riferimento

Come si diventa Tecnico della

Riabilitazione Psichiatrica

Piano degli studi

Autonomia

Abilità
Tirocinio: 1550 ore

Laboratorio: 75 ore

Attività seminariali: 60 ore

1

Scienze Biomediche, Scienze Di Base,

Scienze Psicologiche, Inglese 

Scientifico, Biologia e Fisiologia Umana,

Metodologia Della Riabilitazione 

Psichiatrica, Prevenzione e Sicurezza 

Nei Servizi Sanitari, Psicopatologia Nel 

Corso Della Vita

2

Patologia, Neurologia e Farmacologia, 

Riabilitazione Applicata, Approcci 

Terapeutici e Preventivi Nei Soggetti A

Rischio,  Trattamenti In Psichiatria, 

Valutazione Multidisciplinare e 

Trattamenti In Psichiatria

3

Neuropsicologia e Riabilitazione 

Cognitiva In Popolazioni Specifiche, 

Metodi e Tecniche Della Riabilitazione:

Aspetti Etici e Medico- legali,

Valutazione Degli Esiti, Inserimento 

Lavorativo, Organizzazione Sanitaria e

Gestione Della Professione, Metodi e

Tecniche Della Riabilitazione: La

Riabilitazione Cognitiva e Le Terapie

Cognitivo- Comportamentali

• identificazione dei problemi

• scelta delle priorità

• individuazione di obiettivi realistici per il

paziente

• scelta delle tecniche riabilitative più opportune e

loro applicazione

• scelta dei criteri di valutazione del progetto

riabilitativo

• individuazione delle disabilità provocatedal

disturbo mentale su un paziente

• riconoscimento della correlazione tra latipologia

ed il grado di disabilità e le caratteristiche 

soggettive dell’ individuo (età, stato sociale, 

lavoro, condizione abitativa)

• definizione e messa in atto dei cambiamenti 

necessari affinché l’ambiente vitale del paziente 

risulti essere sicuro ed idoneo

Il Tecnico della riabilitazione partecipa 

alla realizzazione  del progetto 

riabilitativo integrato che prevede
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